Jelgavas Specializétas peldeéSanas skolas
pasnovertéjuma zinojums

Jelgava,
31.10.2023.

Publiskojama dala
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1. Izghtibas iestades visparigs raksturojums

1.1.1zglitojamo skaits un istenotas izglitibas programmas 2022./2023. macibu gada

Izglitibas programmas|  Izglitibas Istenosanas vietas Licence Izglitojamo skaits,| Izglitojamo skaits,
nosaukums adrese uzsakot noslédzot sekmigu

programmas Nr. Licencgsanas .

2 atskiras 0o programmas | programmas apguvi
kods . (?a,a ’ datums apguvi (prof. izgl.)| (prof. izgl.) vai
juridiskas adreses)

vai uzsakot noslédzot
2022./2023. mac.g.| 2022./2023.mac.g.
(01.09.2022.) (31.05.2023.)

Peldesana 20v813001 | Ramaielal, | P_2244 |10.03.2020. 239 193
Jelgava, LV-3001

(LBTU Sporta
centrs)

Peldesana 30v813001 | Rainaielal, | P_2245 |10.03.2020. 50 46
Jelgava, LV-3001

(LBTU Sporta
centrs)

KOPA: 289 239

Jelgavas Specializéta peldeéSanas skola (JSPS) isteno vienu intereSu izglitibas

programmu:

Nr. p.k. Izglitibas programmas nosaukums Izglitojamo skaits, noslédzot
2022./2023. macibu gadu

1. Peldésana 610

Kopa: 610

1.2. Izglitibas iestades iegiita informacija par izglitojamo iemesliem izglitibas
iestades mainai un macibu partraukSanai izglitibas programma (2-3 secinajumi
par izglitojamiem, kuri uzsakusi vai partraukusi macibas izglitibas iestad¢):

1.2.1. Tesniegumus par izstaSanos no skolas 2022./23. m.g. sezona sakara ar dzives
vietas mainu iesniegusi Cetri audzEkni. Divi gadijumi saistiti ar gimenes
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parcelSanos uz citu pils€tu, par€jie divi pamatoti ar izglitibas iestades mainu, kas
parlieku apgriitinajis sp&ju macibas apvienot ar regularu treninu apmekl&jumu.

1.2.2. Sporta veida mainu ka iemeslu min€jusi 14 audzekni, visi no pirma vai otra
treninu gada grupam, kas galvenokart saistits ar bérnu un/vai vecaku v€lmi
1zzinat, kur$ sporta veids attiecigo bérnu ieinteresé vairak.

1.2.3. Ar citam arpus skolas aktivitatém regularu treninu procesa apmeklgjumu
nesp€ja nodroSinat 18 audzekni. Ka izplatitakie iemesli min€tas nodarbibas
jaunrades namos, miizikas skola, makslas skola u.tml. Seit novérojama izteikta
daudzbérnu gimenu iesaiste, kuriem nodarbibas pieejamas bez maksas, tapec
pieteikSanas skola nepieprasa nekadas finansialas saistibas, un nereti b&rns tiek
pieteikts, bet treninu apmekl&jums ir loti vajs.

1.2.4. Desmit iesniegumi sanemti p&c reagéSanas uz ilgstosi neattaisnotiem
kav&jumiem, kas bijusi bez audzeknu vai vinu vecaku pamatojumiem. Cetri
audzekni tikuSi atskaititi ilgstoSas attaisnotas kavéSanas dél, péc audzeknu
gimenes arstu rekomendacijam, pamatojot to ar veselibas problémam raditajiem
ierobeZojumiem nodarboties ar sportu.

Secinajumi:
No kopgja Jelgavas SPS audzeknu skaita 2022./2023. macibu gada laika
procentuali konstatéts 17 % liels atskaitito audzeknu skaits. Nemot véra, ka
profesionalas ievirzes izglitiba nav obligata un arvien aktualaka klust audzeknu
un vinu vecaku vélme sakuma posma izméginat vairakus sporta veidus, tas
vert€jams ka neliels. Tapéc, ka, lielakoties, atskaitito audzeknu gadijumi registréti
pirma vai otra gada profesionalas ievirzes apguves grupas.

1.3. Pedagogu ilgstosas vakances un atbalsta personala nodros§inajums

NPK Informacija Skaits | Komentari (nodrosinajums un ar to saistitie
izaicinajumi, pedagogu mainiba u.c.)

1. Ilgstosas vakances izglitibas | O -
iestade (vairak ka 1 ménesi)
2022./2023. mac.g. (Iidz

31.05.2023.)

2. Izglitibas iestade pieejamais | 1 Medmasa ar 0.5 darba slodzi. lestadé ir
atbalsta personals izglitibas atbildiga persona par medikamentu iegades
iestadé, noslédzot 2022./2023. saraksta izveidoSanu, uzturéSanu un ta izdali
mac.g. (Itdz 31.05.2023.) nepiecieSamibas  gadijuma.  Pieejama

audz€kniem treninu procesa laika ka ar1
visas Jelgavas SPS rikotajas sacensibas.
Macibu gada laika pieejami sporta arsta
pakalpojumi JVPI “Sporta servisa centrs”
medicinas kabineta.
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2. lIzglhtibas iestades darbibas pamatmeérki un prioritates

2.1. Izglitibas iestades misija — Jelgavas Specializ€tajai skolai jasp€) nodroSinat
profesionalas ievirzes sporta izglitibu, akcent&jot augstu sasniegumu sportu, lai
dotu iesp&ju sevi apliecinat talantigakajiem audz€kniem, un sagatavotu vinus ka
Latvijas dazadu vecumu peldéSanas izlasu dalibniekus.

2.2. Izglitibas iestades vizija par izglitojamo — Jelgavas SPS izglitojamais ir
mérktieciga, disciplin€ta un motivéta personiba, kura ir ieintereséta veikt visu
nepiecieSamo, lai nodroSinatu savu rezultatu progresu un iesp&jami augstakus
sasniegumus. JSPS audzeknis ir savas skolas un valsts patriots ar v€lmi
nepartraukti pilnveidot ne tikai sportisko, bet ar1 cilvécisko izaugsmi.

2.3. Izglitibas iestades vertibas cilvekcentréta veida — audzekni motivet klit par
patstavigi domajosu, radoSu, atveértu parmainam un atbildigu personibu. Tadu,
kur§ sp&j pamatot savu viedokli. Jelgavas SPS audzéknim ir svariga gimene,
cienas pilna attiecksme pret apkart§jiem, sevi un pret vidi. Jelgavas SPS
audzeknis ir savas valsts patriots.

2.4.2022./2023. macibu gada darba prioritates un sasniegtie rezultati

Meérkis: Atbilstosi normativajiem aktiem, istenot profesionalas ievirzes sporta
izglitibas programmas, to meérkus un uzdevumus. Paaugstinat izglitibas procesa
efektivitati, motivét audzeknus uz augstiem sasniegumiem.

Prioritate Sasniedzamie rezultati Norade par
kvantitativi un kvalitativi uzdevumu
izpildi

(Sasniegts/dale
ji sasniegts/
Nav sasniegts)
un komentars

Nr.1: Motivét bérnus un jaunieSus | Vairakas reizes gada tiek | Sasniegts.
iesaistities augstu sasniegumu | nodroSinata V-30 programmas
sporta, radit augsta [imena treninu | audzeknu daliba starptautiskas

un sacensibu iesp€jas augstu | sacensibas. Pirmssezonas
sasniegumu sportistiem. Attistit | sagatavoSanas  posma  tiek
vinu individualas, sportiskas un | organizéta 10 dienu
cilvéciskas sp&jas un 1pasibas. treninnometne, iespé&ju robezas

macibu gada laika (skolénu
brivlaikos starp semestriem un
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macibu gada  ceturkSniem).
Nodrosinata iesp&ja ikvienam
izglitojamajiem kvalitativi
nodarboties  ar  peldéSanas
sportam  pielagotu  treninu
procesu.

JSPS izglitojamie katru gadu
ieklust gan Latvijas pieauguso,

nianSu nozimigums ieplanoto
rezultata sasniegSana vai
rezultatu progresa nodrosinasana.
NodroSinata profesionalas
ievirzes sporta izglitibas
programmu pécteciba no sakuma
sagatavoSanas grupas (SSQG) Iidz
augstakas sporta meistaribas
grupai (ASM). Izglitojamajiem
izpildit ~ normativajos  aktos
noteiktos kriterijus.

gan junioru, jaunieSu izlases
sastava.
Nr.2: leaudzinat  audzeknos | Nometnu  laika, piedaloties | Dalgji
atbildibas sajitu par savu darbu, | sacensibas ka arf treninu procesa | sasniegts.
disciplinu, godigumu, izlémibu | laika tiek pieversta audzeknu | Dala audzeknu
un meérktiecibu, izskaust | uzmaniba ta nozimigumam ka | prasa
neattaisnotu treninu kavesanu. audzeknis attiecas pret treninu | neatlaidigu un
procesu, ieverojot trenera | nepartrauktu
norades. Ar paskaidrojumiem | min€to vertibu
audzekniem tiek palidzets dazadu | ieveroSanu.

2.5.Informacija, kura atklaj izglitibas iestades darba prioritates un planotos sasniedzamos
rezultatus 2023./2024. macibu gada (kvalitativi un kvantitativi)

labpratigi iesaistas sacensibu tiesasana.

Prioritate Sasniedzamie rezultati kvantitativi un Norade par
kvalitativi uzdevumu
izpildi
(Sasniegts/dale
ji sasniegts/
Nav sasniegts)
un komentars
Nr.1: Labveliga | Jelgavas SPS izglitojamie un treneri | Dalgji
mikroklimata atbalsta viens otru macibu treninu procesa | sasniegts.
veicinasana izglitojamo | yn sacensibas. Mikroklimatu
vidil un treneru starpa. Vecako grupu audzekni dalas sava | dazkart médz
. - D . ietekmét
pieredzé ar jaunakajiem audz€kniem, o
sportiska

sancensiba gan

*Veidnis paredzets profesionalds ievirzes izglitibas iestadem (sporta)




Treneri iesaistas pargjo kolegu nodarbibu
verosana un sniedz atbalstu kolegiem
(1pasi kolegem ar mazako darba stazu).
Treneres, kuras darbu skola uzsakusas
pedgjo paris gadu laika, sanem regularu
informativu  atbalstu no  pieredzes
bagatakajiem kolegiem.

Jelgavas SPS organiz@tajas sacensibas,
pilsétas sveétku pasakumos u.c. sporta
notikumos pilséta tiek veicinata piederiba
JSPS.

JSPS audzekni tiek informéti par talakas
izglitoSanas un darbibas iesp&jam sporta
joma. Tapat audz€kni tiek informéti par
iespgjam apgiit profesijas Latvijas
Biozinatnu un Tehnologiju universitaté
(LBTU), Latvijas Sporta pedagogijas
akadémija (LSPA) wu.c. augstskolas.
Izveidojusies laba sadarbiba ar LBTU
vadibu. Ar Senata I€mumu Latvijas
nacionalas peldéSanas izlases komandas
dalibniekiem LBTU ir iesp&ja macities ar
ievérojamu macibu maksas atlaidi un
Jelgavas SPS absolventiem ar izciliem
panakumiem - bez maksas.

audz€knu, gan
treneru starpa,
kas dazkart var
bremzget
sekmiga
mikroklimata
nodroS$inasanu,
vienlaikus
veicinot
rezultatu
izaugsmi.

Nr.2: Moderna  un
movativa darba metozu
integrésana ikdienas
darba procesa.

Skola turpina aktualiz€t miisdienigu
digitalo riku un tehnologiju izmanto$anu
treninu  procesa. legadata  laktata
mériSanas iekarta, lai iesp€jami efektivi
regulétu slodzu atbilstibu sagatavoSanas
posmos. Vairaki audz€kni izmantojusi
peldésanas  tehnikas un  analizes
laboratoriju, kas ir zinatniska, intelektuala
un tehnisko resursu kopums, kas lauj
filmét, ierakstit un analiz€ sportistu
tehniku, taktiku, jaudu un citus nozimigus
elementus macibu-treninu procesa, ka art
sacensibu laika

Dalgji
sasniegts.
Treneru
motivacijas
Iimenis,
iesaistities
inovativu
darba metozu
izmantoSana
treninu
procesa, ir
atskirigs.
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3. Kriteériju izvérteéjums

3.1. Kritérija “Izglitibas turpinaSana un nodarbinatiba” stipras puses un turpmakas
attistibas vajadzibas

Stipras puses Turpmakas attistibas vajadzibas
Aptauju veikSana NepiecieSsams JSPS absolventu vida
kapinat vélmi p&c vidusskolas un sporta
skolas absolv&sanas, iestaties Latvijas
Sporta pedagogijas akadémija,
izveloties peldéSanas trenera profesiju.

Intervesana NepiecieSams detalizétaks izglitojamo
vertéjums  par trenipu  procesu.
Apmierinatibas 1zvertejums par
uzraditajiem rezultatiem.

Individualas parrunas Jaunako vecuma grupu treninu

nodarbibu sakuma laika neparklasanas
ar stundu beigam visparizglitojoSajas
skolas.

3.2. Kritérija “MaciSana un maciSanas” stipras puses un turpmakas attistibas

vajadzibas
Stipras puses Turpmakas attistibas vajadzibas

Atklato nodarbibu véroSana un to vérté€Sana. | Pilnveidot  pedagogu  savstarp€jo
sadarbibu, istenojot izglitibas
programmas.

Pedagogu izvirzitie merki Biezak rikot kontrolsacensibas
regularakai rezultatu izaugsmes
novértésanai.

3.3. Kritérija “Izglitibas programmu 1istenoSana” stipras puses un turpmakas
attistibas vajadzibas

Stipras puses Turpmakas attistibas vajadzibas

Vairaki Jelgavas SPS audz€kni ir Latvijas | NodroSinat perspektivako audzeknu
pieauguso, junioru un jaunieSu izlasu | regularu dalibu visaugstaka limena
dalibnieki vai kandidati. sacensibas.

Republikas cempionatos, ka ar1 starptautiska | Rosinat interesi jaunako audzeknu vida
meéroga sacensibas Jelgavas SPS audz@kni | par augstus sasniegumus uzradijuso
izcinijusi lielu skaitu godalgotas vietas. JSPS audzeknu rezultatiem, radot vélmi
tiem lidzinaties.

*Veidnis paredzets profesionalds ievirzes izglitibas iestadem (sporta)



4. Informacija par lielakajiem Istenotajiem projektiem par 2022./2023.
macibu gada

Istenoto projektu Tsa anotacija un rezultati: 2023./2023. macibu gada Jelgavas SPS
uznéma un piedalijas tris Republikas méroga sacensibu organizésana: “Latvijas U19
Cempionats”, “Latvijas kausa izcinas IX posms peldéSana” un Zemgales regiona
atlases sacensibas peldéSana MT-3 grupu vecuma izglitojamiem, kopa uznemot
nepilnus seSus simtus peldétaju no visas Latvijas. Tapat Jelgavas SPS popularizgjot
peldésanas sportu Jelgava organiz€ja ikgad€jas “JSPS sezonas atklaSanas
sacensibas”, “JSPS Ziemassvetku sacensibas”, “JSPS Jaungada sprints”, Jelgavas
2022.gada “Ziemas Cempionats garajas distanc@s”, “Jaunie talanti” un “JSPS
sezonas nosléguma sacensibas”.

Sadarbiba ar Latvijas PeldeéSanas federaciju, Jelgavas Specializéta peldéSanas
skola sadarbiba ar Latvijas PeldéSanas federaciju organizejusi:

1) Latvijas U19 ¢empionatu peldésana

2) Latvijas kausa izcinas peldéSana IX posmu

3) Zemgales regiona atlases sacensibas peldésana MT-3 grupu vecuma
izglitojamiem

5. Informacija par institiicijam, ar kuram noslégti sadarbibas ligumi

Jelgavas Specializéta peldésanas skola pirms katra macibu gada sakuma
noslédz sadarbibas ligumu ar Latvijas Biozinatnu un tehnologiju universitati.

6. Audzinasanas darba prioritates trim gadiem un to ievieSana
6.1. Prioritates (bérncentretas, domajot par izglitojama personibu):

Skolas tradiciju izkopSana un saglabasana. Rosinat audz€knos ve€lmi
lidzdarboties tradiciju iev€roSana. Palidzét pilnveidot izpratni par valstiskas
identitates nozZimigumu un patriotisma izjiitas veidoSanos vai pilnveidosanos. JSPS
izstradatajas vadlinijas noteiktas attistamas ipasibas, kas veicina izglitojama izpratni
par savu piederibu skolai un valstij, par to vérttbam un tikumiem. Sekojot
gadskartéjam aktualitatém, Jelgavas SPS tradicionali tiek rikotas “Ziemassvétku
sacensibas” un “Jaungada sprints”. Balvu un iesp€ju robezas ari sacensibu norises
vietas noform&jums tiek pielagots attiecigajiem svétkiem. Katra gada nosléguma
tiek sveikti augstvertigakos rezultatus uzradijusie peldéSanas skolas audzekni. Tie,
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kuri vismaz vienas sacensibas uzradijusi rezultatu, kas atbilst vismaz 600 FINA
punktiem. JSPS izglitojamie daZzadas ikdiena nepiecieSams prasmes apglst macibu
treninu nometnés ka ar starptautiskas izbraukuma peldéSanas sacensibas. Audzekni
lemacas atbalstit cits citu, attistit lidera prasmes, uznemties atbildibu u.c.

6.2. 2-3 teikumi par galvenajiem secinajumiem péc macibu gada izvértésanas.

Darbs norit atbilstosi iestades izvirzitajiem mérkiem un prioritatém ka ari
Attistibas planam. Treninu procesa un sacensibu organizé$anas procesos noverotais
liecina, ka tiek veikti uzlabojumi procesos, kuros iepriekS konstatéta turpmakas
attistibas vajadzibas.

7. Citi sasniegumi

7.1. Jebkadi citi sasniegumi, par kuriem vélas informét izglitibas iestade
(galvenie secinajumi par izglitibas iestadei svarigo, specifisko).

e Starptautiskajas peldéSanas sacensibas “Rigas Sprints 2022” izcinitas tris
zelta un viena bronzas medala stafesu peldéjumos, ka ari divas bronzas
medalas JSPS audzeéknim Nikolasam Dei¢manam 100m uz muguras un
200m kompleksa peldéjuma.

e 98. Latvijas atklataja Cempionata izcinitas tris zelta, astonas sudraba un 5
bronzas medalas. Zelta medalu individualaja peldéjuma 200m uz muguras
izcinija Nikolass Dei¢mans

e Baltijas Valstu cempionata Latvijas izlases sastava individualajos
peld€jumus bronzas medalu 200m taurinstila izcinija Elijs Aleksejevs, bet
sudraba medalu 400m kompleksa peldéjuma izcinija Nikolass Dei¢mans.
Tapat Dei¢mans Latvijas izlases sastava izcinija bronzas medalu 4x100m
briva stila stafete. Sudraba medalu 4x100m kompleksa stafeté Latvijas
izlases sastava izcinija JSPS audzekni Matiss Kaktins, Kristians Brencs un
Nikolass Dei¢mans.

e Lietuvas atklataja cempionata bronzas medalu 200m taurinstila izcinija Elijs

Aleksejevs, zelta medalu 400m kompleksa peldéjuma izcinija Nikolass
Dei¢mans.
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e 74, Latvijas U19 cempionata Jelgavas SPS audz€kniem cetras bronzas,
divpadsmit sudraba un piecas zelta medalas.

e Latvijas Cempionata 25m peldbaseina Jelgavas SPS audzekni izcinija divas
zelta, septinas sudraba un devinas bronzas medalas.

e Jelgavas SPS audzékni Nikolass Dei¢mans, Kristians Bren¢s un Matiss
Kaktins ir regulari Latvijas Junioru izlases dalibnieki.

7.2. lIzglitibas iestades galvenie secinajumi par izglitojamo sniegumu
ikdienas macibas.

P&c atklato nodarbibu veéroSanas, skolas pedagogu un audzeknu aptaujasanas,
vairakkarté¢jam sarunam ar treneriem par dazadiem darba procesu
ietekméjoSiem jautajumiem, secinats, ka iestade@ notiek kvalitativs macibu un
treninu darbs. To apliecina arT sadala “citi sasniegumi” noradito izcinito
godalgoto vietu skaits nozimigakajas sacensibas.
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