Latvijas vides aizsardzibas fonda projektu konkurss 2015. gads
Projektu vadlinija ,,Atbildigs dzivesveids”

Aktivitate: Nometnu organizéSana skolas vecuma bérniem

Projekta nosaukums: Vides izglitibas nometne ,, 5 zalas dienas
Projekta iesniedzéjs: Zemgales regiona Kompetencu attistibas centrs

Projekta merkis: Rosinat bérnus aktivai darbibai vides izpete un aizsardziba sava
pilséta un tuvakaja apkartné.

Meérkauditorija: Jelgavas pasvaldibas mérkprogrammas ,, Junioru universitate”
dalibnieki.

Dalibnieku skaits: 50
Nometnes nepiecieSamibas pamatojums:

Nometnes koncepcija ir izstradata atbilsto$i dalibniecku vecumposmam un
intelektualajam potencialam, ka ari nemot véra pilséta dzivojosu bérnu vajadzibas.
Nometnes laika ir akcent@tas vides izglitibas aktivas metodes — kritiska domasana un
atbildigu lémumu pienemsSana, pé&tiSana,  praktiskas nodarbibas laboratorijas,
sakopSanas talka, vides sp€les un konkursi. Macibu ekskursijas un sporta aktivitates
briva daba veicinas aktiva, veseliga dzivesveida un vidi saudzg€joSu prasmju apguvi.

Pétot savas pilsetas vidi — gaisu, tdeni, augsni, atkritumu SkiroSanu skoléni ne tikai
apgls jaunas zinaSanas un prasmes, bet sniegs personisku ieguldijumu savas pilsétas
vides uzlaboSana un resursu taupiSana, iesaistot pasvaldibas uzpémumus un pieversot
sabiedribas uzmanibu.

Nometnes aktivitates ir verstas uz pils€tvides izpéti, resursu taupiSanu, atbildigas
attiecksmes audzinaSanu un aktivu darbosanos vid€ un vides laba.

Merktieciga bérnu izglitoSana un audzinasana vides izglitiba caur skolénu praktisko
pieredzi ir ilgtermina ieguldijums vides un dabas aizsardziba.

Nometnes apraksts:

Nometné ,, 5 zalas dienas!” tiks apskatitas 5 nozimigas t€mas vides izglitiba:
pilsétvide, veseliga partika, mezs, vides sakopSana, dabai un cilvéka veselibai
draudzigi produkti. lepazistot S$is t€mas skoléni nebiis tikai procesu verotaji, bet pasi
planos, veiks pétijumus, secinas un izvirzis savus risinagjumus. Vides nometne bis ne
tikai izzinoSa, bet ar aktiva un jautra, ta veicinas saudzigu attieksmi pret dabu, macis
milét un saudzet savas pilsétas un apkartnes dabas resursus, populariz€s aktivitates
daba un veseligu dzivesveidu.
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Visu nometnes laiku tiks ievéroti vidi saudz&josi un veseliga dzivesveida principi:
resursu taupisana, lietu ,,otra dzive” , parvietoSanas neizmantojot transportu (iesp&ju
robezas), veseliga €Sana.

1.diena ,, Zala Jelgava"

Skoléni izzinas pilsétvides jautajumus: gaisa piesarnojums un pils€tas apstadijumi,
atkritumu SkiroSana, Gidens. Izvirzis krit€rijus, apmeklés pasvaldibas uznémumus,
izvert€s to aktivitati vides jautajumu risinasSana. Izpétis Jelgavu no apzalumosSanas
viedokla, jo apzalumoSana ir viens no efektivakajiem gaisa attiriSanas un
siltumnicefektu gazu emisiju samazinaSanas panémieniem pilsétu teritorijas. Skoléni
ievaks Lielupes uidens paraugus, ko vélak izpétis. Macisies darboties ar mikroskopu.
Izmantojot iegiitos rezultatus, spriedis par Gidenstilpes izmantoSanas iesp&jam atpiitai
vai saimnieciskai darbibai. Skoléni ievaks Jelgavas augsnes paraugus un noteiks
augsnes sastavu, diskut€s par tas izmantoSanas iespgjam. Izpétes nosleguma kadam no
apmeklétajiem uzn@émumiem pasniegs b&rnu zirijas balvu ,, Zala Jelgava”.

2.diena,,Edisim gudrak”

Nometnes dalibnieki iepazisies ar partikas produktos biezak sastopamajam
ktmiskajam vielam, ko tas nodara cilvékiem, dabai, cik ir kaitigas un cik tas ir
veseligas. Kimijas laboratorija pétis jaunieSiem iecienitu partikas produktu (limonade,
saldumi, Cipsi, piens) kimisko sastavu, ka ari analizés partikas produktos esosas
kimiskas vielas, skoléni mekl&s risinajumus, ka veselibai nevélamas vielas aizvietot ar
citam.

3.diena,, MeZs ka izp@etes telpa”

Nodarbibas meza tiks organizétas ka stacijas - pieturas punkti, kur skoléni veic
noteiktus uzdevumus. Praktiskie, p&tnieciskie uzdevumi bis saistiti ar 1. meza

biologiskas daudzveidibas apzinasanos, 2. meza stavojuma izpé&ti, 3. meza dzivnieku
izpéti, 4. baribas ké€de meza, 5. meza aizsardzibu.

4.diena,, Vides aktivisti”

Dalibnieki dosies uz Svétes pamatskolu, kas atrodas Svétes pagasta. Pirms posies
pargajiena organiz€s vides sakopSanas talku. Dosies orientéSanas pargajiena ar
akigiem uzdevumiem. Apgiis orient€Sanas vidé pamatprasmes: darbs ar kompasu,
debespusu noteikSana bez paliglidzekliem, stiprindjumi parvarot SkérSlus, komandas
saliedéSana neierastas situacijas.

Vakara nodarbibas veidos aksesuarus no otrreiz izmantojama materiala, veidos
reportazas par dienas aktivitateém.

5.diena,, Eko produktu gatavoSana”

Skoléni izpéta ikdiena lietoto kermena kopSanas lidzeklu (zobu pasta, kermena kréms,
dezodorants, ziepes) kimisko sastavu. Izverte sastavdalas, kas cilvéka veselibai un
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videi ,, nav draudzigas” . Skoléni pagatavo videi un veselibai draudzigus kermena
kopSanas lidzeklus — zobu pastu, kermena krému, ziepes, dezodorantu. Lidzeklus
viegli var pagatavot majas apstaklos, nepiecieSsamas sastavdalas ir baltais mals,

gteriskas ellas, talks, soda, juras sals, glicerins, kalt&ti arstniecibas augi. Pagatavotos
paraugus nem uz majam un lieto!

Projekta budzeta kopsavilkums

Summa (EUR) %
LVAF finansgjums 3750.00 58
Jelgavas domes 1975.00 30
lidzfinans€jums
Dalibnieku maksa 750.00 12
Kopa: 6475.00 100

Sabanska 29102645
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